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As augas mineromedicinais,
fonte de riqueza para Galicia

Somos o primeiro destino termal do pais// A composicion mineral
e a orixe subterranea aporta moitos beneficios para a saude

BRAIS FDEZ.
Santiago

Galicia € un territorio pri-
vilexiado pola riqueza e di-
versidade das stias augas
minerais e termais, onde o
emprego deste recurso mi-
neiro ten unha ampla tradi-
cion. Hoxe en dia, podemos
presumir de representar o
primeiro destino termal de
Espafia, grazas a factores
coma os programas de ter-
malismo social do Imserso,
a colaboracién publico-pri-
vada entre as empresas € a
Xunta de Galicia, e o desen-
volvemento pola Conselleria
de Industria, competente en
materia de minaria, dunha
normativa sectorial que ga-
rante o correcto emprego
do recurso.

A xeoloxia do territorio
estd estreitamente rela-
cionada coa localizacién e

caracteristicas das nosas au-
gas minerais e termais. Ga-
licia encadrase no Dominio
Hidromineral —Hercinico,
no cal, tras unha profun-
da anélise da xeoloxia, hi-
droxeoloxia e hidroquimica,
levada a cabo polo Instituto
Geoldgico y Minero de Es-
pafia (IGME), definironse
10 subdominios hidromi-
nerais, que presentan unha
notable diversidade.

A auga mineromedicinal
galega destaca pola singula-
ridade na stia composicién
mineral e pola sia orixe
subterranea, aportando in-
dubidables beneficios para
a satide da poboacién. Nos
balnearios, a base dos tra-
tamentos esta no uso destas
augas, constituidas por unha
solucién de elementos mine-
rais que lles proporcionan
unha serie de propiedades.
En funcién do seu contido

en minerais, cada tipo de
auga exerce unha accion
distinta sobre o organismo,
estando especialmente indi-
cadas para o tratamento de
doenzas crénicas de carac-
ter reumatoléxico, respira-
torio e dermatoléxico.
Recentemente, a USC pu-
blicou o “T Vademécum das
Augas Mineromedicinais de
Galicia”, que contén unha
completa informacién so-
bre a composicién, tipo e
propiedades  terapéuticas
das augas minerais dos bal-
nearios galegos, e que se po-
de descargar da web www.
balneariosdegalicia.gal.

DESENVOLVEMENTO SOS-
TIBLE. Os balnearios, como
empresas explotadoras do
recurso, estan a favorecer
o desenvolvemento de co-
marcas do interior, na sa
maioria zonas rurais con

tendencias similares: des-
poboacién, baixa renda per
capita e presenza dunha es-
trutura produtiva con pre-
dominio do sector primario.
Ademais, representan un
modelo de empresa sostible,
posto que traballan para ga-
rantir o futuro do recurso,
melloran a calidade de vida
dos seus usuarios e contri-
btien a fixar poboacién pola
xeracion de emprego. Polo
tanto, dinamizan social e
economicamente os terri-
torios nos que se asentan.

ASOCIACION ~ BALNEA-
RIOS DE GALICIA. A Aso-
ciacién de Balnearios de
Galicia constituiuse en 1985
co obxecto de representar
e promocionar o sector ter-
mal galego. Actualmente es-
ta integrada por 18: Carballo
e Compostela (Brién) na pro-
vincia da Corufia; Oca Au-
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Cadro coas indicacions terapéuticas dos balnearios galegos.

gas Santas e Lugo-Termas
Romanas en Lugo; Arnoia
Caldaria, Baflos de Molgas,
Laias Caldaria, Lobios Cal-
daria, O Carballifio e Caldas
de Partovia, en Ourense; e
Acuiia, Dévila, Termas de
Cuntis, Bafios da Brea, Cal-
delas de Tui, Eurostars Isla
de La Toja, Eurostars Gran

Hotel La Toja e Mondariz,
en Pontevedra.

O conxunto destes balnea-
rios oferta preto de 3.000
prazas hoteleiras e suma ao
redor de 1.200 traballadores.
A maiores, compre salien-
tar, que mais do 80 % destas
empresas estan en mans de
capital galego.
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Ya estamos presentes en:

A Coruia (ciudad), Bertamirans, Boiro, Ferrol, Lalin, Lugo (ciudad), Narén,
Noia, Pobra do Caraminal, Rianxo, Ribeira, Sigteiro, Vigo (ciudad).

Gral. Pardifias, 9-11 entreplanta

Santiago de Compostela

Llame por teléfono al 981 562 898 o bien presencialmente en nuestra oficinas donde
le informaremos de las atractivas condiciones econémicas de nuestro seguro médico

VISITE NUESTRA PAGINA WEB www.unionartesanos.com
VISITE NUESTRA PAGINA EN FACEBOOK: unién de artesanos
S| LO PREFIERE SOLICITE INFORMACION AL E-MAIL .- union@unionartesanos.com
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